Volkshochschule Weidenberg e.V.
Geschéftsstelle:

Troschenreuth 5

95517 Emtmannsberg

Petra Holl
Tel.: 09209/16161
E-mail: petra.holl5@t-online.de

Anmeldungen sind verbindlich. Bei nicht entschuldigtem Fernbleiben muss die Gebihr nachgefordert
werden. Gebuhreneinzahlung auf das Konto der Sparkasse IBAN: 66 7735 0110 0570 9340 00. Wenn Sie nach
Ihrer Anmeldung nichts von uns héren, dann haben Sie einen Platz in unserem Kurs sicher. Wir melden uns nur bei
Ihnen, wenn wir absagen, oder Termine verschieben. Bitte melden Sie sich rechtzeitig an; lhre Anmeldung kann
entscheiden, ob ein Kurs zustandekommt.

Wb 001_1 Weidenberger Geschichtswerkstatt Studium regionale
In Zusammenarbeit mit dem Archiv der VG Weidenberg findet an ausgewahlten Terminen die Geschichtswerkstatt
statt. In gemdtlicher Runde werden alte Fotos und Dias von Weidenberg und den umliegenden Ortschaften
betrachtet, Erinnerungen, Anekdoten und ,Gschichtla® aus langst vergangenen Zeiten erzéhlt und iber manch
interessante Erzéhlung von friher geschmunzelt. Weiterhin sind ab und an Vortrédge zur Geschichte Weidenbergs
und der Umgebung geplant.

Interessierte Birgerinnen und Birger sind jederzeit herzlich willkommen Es koénnen gerne alte Fotos und auch
Unterlagen mitgebracht werden und ggf. auch ausgetauscht werden.

Die Geschichtswerkstatt soll einmal monatlich im Biurgerhaus Weidenberg stattfinden. Die jeweiligen Termine werden
noch bekanntgegeben. Infos bei Stefanie Reckziegel, Tel. 09278-97756 oder stefanie.reckziegel@weidenberg.de

Wb 002_1 »Hutzaomd* Studium regionale
Jew. donnerstags (14-tagig, fortlaufend) « 19.00-21.00 Uhr « Birgerhaus ¢ Leitung und Info: Inge Lindner, Tel.
09278-8105

Wb 004_1 Erben und Vererben -

Informationen und Erklarungen zum Erbrecht
Mo., 20.03.2023 + 20.00-21.30 Uhr « VHS-Birgerhaus, Alte Bayreuther Stral3e 2 « Gebihr: 3,00 EUR, VHS-Mitglieder
frei « Referentin: Katharina Hofmann, Fachanwaltin fir Familienrecht, Kanzlei Eismann

Wb 005_1 Wenn sich das Kind nicht wohl oder krank fiihlt — Auf Krankheitszeichen angemessen reagieren
Mo., 24.04.2023 « 20.00-21.30 Uhr « VHS-Biirgerhaus, Alte Bayreuher StraBe 2, Weidenberg * Gebiihr: 3,00 EUR,
VHS-Mitglieder frei ¢

Referentin: Manuela Ermer, Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin (BIFH)

Wb 006_1 Kinder lernen Sprache — Tipps zur alltagsorierntierten Sprachférderung bei Kleinkindern
Mo., 08.05.2023 - 20.00-21.30 Uhr « VHS-Birgerhaus, Alte Bayreuther Stral3e 2, Weidenberg « Gebuhr: 3,00 EUR,
VHS-Mitglieder frei « Referentin: Susanne Bar, Pravention, Integration und Rehabilitation (PIR), Bachelor of Science

Wb 001_3 Italienisch fur Fortgeschrittene
Beginn: Mi., 08.03.2023 « 18.00-19.30 Uhr « Birgerhaus 10 Abende * Gebiihr: 40 EUR e« Leitung: Aureliano
Zattoni

Wb 002_3 Italienisch mit Vorkenntnissen
Beginn: Mi., 08.03.2023 * 19.30-21 Uhr « Birgerhaus * 10 Abende « Gebiihr: 40 EUR ¢ Leitung: Aureliano Zattoni
Terminédnderung moglich

Wb 003_3 Gebéardenkurs Anfanger
DGS Deutsche Gebéardensprache

Beginn: n.n. * s. Amtsblatt « VHS-Burgerhaus Alte Bayreuther Stra3e 2, Weidenberg » 10 Abende « Gebuhr: 80,00
EUR « Referentin: n.n.



Wb 002_4 Aufatmen - neue Kraft tanken - Atemspaziergange

Termine: Do., 20.04., 27.04., 04.05. und 11.05.2023 » 17 Uhr * 4 Abende, Dauer ca. 1 bis 1,5 Std. * Gebiihr: 20 EUR
e Treffpunkt: evang. Gemeindehaus,Reitweg 7 <« Leitung: Christine Hammer, Logopadin und zertifizierte
Atemtherapeutin.

Wb 009_4 Naturkosmetik selbst hergestellt
Termin: Sa., 15.04.2023 » 10.00-13.30 Uhr * Schulkiiche * mitzubr.: Schiirze » Gebuhr: 10 EUR zzgl. Materialkosten
* Leitung: Regina Kiel3ling-Thees in Zusammenarbeit mit dem youTreff

Wb 001_5 Aquarellmalerei — Die Montagsmaler
Immer montags, 14téagig * Termine bitte erfragen + 19.00-21.00 Uhr « Birgerhaus, Raum 1 « Leitung: Gerti Fiedler
Neue Hobbykunstler sind herzlich willkommen! Mitzubr.: Block und Farbkasten

Wb 003_5 Ostereier marmorieren
Fr., 24.03.2023 + 18.00-20.00 Uhr -« youtreff Weidenberg, In der Au 5 * mitzubr.; Einmalhandschuhe * Gebihr: 8,00
EUR zzgl. Materialkosten ¢ Leitung: Regina Kiel3ling-Thees in Zusammenarbeit mit dem Youtreff

Die ,,Junge vhs*

Musikgarten Termine Fruhjahr/Sommer 2023

Ort: Evang. Gemeindehaus (Pimmlerhaus, Reitweg 7 in Weidenberg). Die Kurse umfassen je 14 Stunden a 45
Minuten, Gebiihr: 80,00 EUR. Klanghdlzer kdnnen im Kurs erworben werden. Anmeldung bei Christine Hammer,
lizensierte Musikgartenpadagogin, unter: 09278 / 770388 bzw. info@logopaedie-weidenberg.de, Weitere
Informationen unter: www.ifem.info, www.musikgarten.info

Wb 001_6 Musikgarten 1
(1,5-3 Jahre, mit Begleitperson)
Thema ,,DrauBen*
Beginn: Fr., 10.03.2023 « 9.30 Uhr * Gebihr: 80,00 EUR

Wb 002_6 Musikgarten 2
(3-5 Jahren, mit Begleitperson)
Thema: ,,Frithling/Sommer*
Beginn: Do., 09.03.2023 « 16 Uhr « Gebiihr: 80,00 EUR

Wb 003_6 Baby-Musikgarten
(5-14 Monaten mit einer Begleitperson)
Beginn: Fr., 10.03.2023 « 10.30 Uhr « Gebihr: 80,00 EUR

Wb 004_6 Kreatives Basteln fur Kinder im Grundschulalter

Termine: 1 mal monatlich, immer freitags: 10.03., 07.04., 12.05., 09.06.2023 « 15-17 Uhr « Birgerhaus « Leitung:
Kathrin Bingart « nur Materialkosten, bei der Kursleitung zu bezahlen

Immer passend zur Jahreszeit wird in kleiner, frohlicher Runde gebastelt und gewerkelt.

Wb 005_6 Bewegung und Spiel fir Kinder von 2-4 Jahren

Beginn: Wochentag und Zeit nach Absprache < 8 Nachmittage * Birgersaal * Gebuhr: 20 Euro ¢ Leitung: Cyra
Thees

Zusammen mit einer erwachsenen Begleitperson machen wir alte und neue Spiele, kniipfen Kontakte und haben
Spald zusammen.

Nachhaltigkeit

Wb 007_1 Tauschen und Plauschen — girls only — Kleidertauschbasar



Termin. Sa., 22.04.2023 * 14.30-16.30 Uhr « ohne Gebihr « Birgerhaus

Das Konzept ist denkbar einfach: Bringt 5 gewaschene und gut erhaltene aussortierte Teile aus eurem
Kleiderschrank mit, stobert bei den mitgebrachten Teilen der anderen (Anprobieren ist mdglich) und nehmt mit, was
euch gefallt .

Folgende Sachen kénnt ihr mitbringen: Jacken/Mantel, T-Shirts & Tops, Pullis & Longsleeves, Hosen, Rocke &
Kleider. Bitte keine Sportsachen, Unter- und Nachtwasche, Schuhe. Gemeinsamer Beginn fir alle ist um 14.30 Uhr.
Ubriggebliebenes wird gespendet. Bei der Anmeldung bitte KonfektionsgréRRe angeben.

We 008_1 Holz vor der Hutte - Motorsdgenlehrgang fur Frauen

Termin: Fr., 31.03. von 9-16 Uhr und Sa., 01.04.2023 von 9-13 Uhr e« Treffpunkt: Blrgerhaus, Alte Bayreuther Str.
2, Weidenberg * Gebiihr: 90 EUR « Kursleitung: Forstwirtschaftsmeister der Bayerischen Staatsforsten, Forstbetrieb
Pegnitz (BaySF)

Achtung: Motorsagenausristung und personliche Schutzausristung an beiden Tagen mitbringen!

Steigende Preise fir Ol und Gas und drohende Lieferengpésse sind auch ein Grund, weshalb immer mehr Frauen
selbst zur Kettensage greifen wollen. Wir bieten in Kooperation mit den Bayerischen Staatsforsten ein zweitagiges
Seminar fur Einsteigerinnen oder Hobby-Brennholzwerberinnen. Die Teilnehmerinnen erlernen Grundlagen des
sicheren Umgangs mit der Motorsage bis hin zur Wartung und Pflege. Ein wichtiger Kursteil ist die Unfallverhitung.
Praktisch stehen einfache Fallungen und Arbeiten am liegenden Holz auf dem Programm. Dazu fahren wir
gemeinsam in den Wald. Teilnehmerinnen werden befahigt, fir sich selbst im Privatbereich Holz zu schneiden.

Anmeldung iber Irene von der Weth, 09278/8246 oder irene.vonderweth@web.de.

Wb 007_4 Selbstbehauptung und Selbstverteidigung fur Frauen (ab 15J.) Neuer Termin!
Beginn: Mo. 17.04.2023 - 18.30 — 19.30 Uhr — kleine Schulturnhalle — 5 Abende — Gebihr: 15 EUR - Leitung:
Sieglinde Kodisch



